JADLOSPIS

Dekada od 03.06.2019 r. — 14.06.2019 r.

DATA SNIADANIE OBIAD
Pasztet drobiowy, ogorek k , to, butk . . . .
03.06.2019 1. aszict CLODIOWY, OBOIEX KONSeIwowY, fasio, bufa Zupa grochowa z ziemniakami, makaron z serem, kompot, _jabtke
o grahamka (alergeny 1,7,3) -Jabiko
Poniedziatek (alergeny 1,3,7,9)
04.06.2019 1. Kietbasa szynkowa, satata, masto, butka grahamka . . . . , .
Wiorek (alergeny 1.7.3) Zupa pomidorowa z ryzem, potrawka wotowa, ziemniaki, ogorek kiszony, kompot (alergeny 1,3,7,9)
05.06.2019 . Szynka konserwowa, pomidor, maslo, bulka grahamka Rosot drobiowy z makaronem,udka z kurczaka, ziemniaki, satata z jogurtem kompot (alergeny 1,3,7,9 )
Sroda (alergeny 1,3,7)
06.06.2019 . Poledwica sopocka, rzodkiewka, masto, butka grahamka Zupa kalafiorowa z ziemniakami, pulpet wieprzowy w sosie pieczarkowym, ryz, satatka z ogorka i papryki, kompot
Czwartek (alergeny 1,3,7) (alergeny 1,3,7,9)
07.06.2019 1. . Lo o . . - ]
. Twarozek ze szczypiorkiem masto, butka grahamka Barszcz ukrainski z fasola, paluszki rybne, ziemniaki, surowka z kapusty
Pigtek . :
(alergeny 1,3,7) kiszonej kompot (alergeny: 1,3,4,7,9)
10.06.2019 r. Ser zo6tty, pomidor, masto, bulka grahamka Zupa ogorkowa z ziemniakami, pierogi z serem i jogurtem, kompot,
Poniedziatek (alergeny 1,3,7) gruszka (alergeny: 1,3,7,9)
11.06.2019 Szynka drobiowa, ogorek zielony , masto, butka grahamka Zupa jarzynowa z ziemniakami, gulasz wieprzowy, kasza gryczana , buraki, kompot, (alergeny 1,3,7,9)
Witorek (alergeny 1,3,7)
12.06.2019 Szynka wicjska, papryka, maslo, bulka grahamka Krupnik z kgszq JQCZl’Il.len’nq.l ziemniakami, makaron ze szpinakiem, mi¢so
Sroda drobiowe w sosie $§mietanowym, kompot, (alergeny 1,3,7,9)
(alergeny 1,3,7)
13.06.2019 Szynka konserwowa, satata mastowa, masto, butka Zupa szczawiowa z jajkiem, kotlet schabowy, ziemniaki, kapusta czerwona
Czwartek grahamka (alergeny 1,3,7) duszona kompot (alergeny 1,3,7,9)
14.06.2019 Twarozek na stodko, masto, butka grahamka Kapusniak z kapusg)l;si(zne(]alzeileerlrlln.u}k;u;né)r acuchy z jablkami,
Pigtek (alergeny 1,3,7) P geny: 1.2, 7,
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Lista alergenow:

Alergen nr 1: zboza zawierajgce gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz) oraz produkty pochodne
Alergen nr 2: skorupiaki i produkty pochodne

Alergen nr 3: jaja i produkty pochodne

Alergen nr 4: ryby i produkty pochodne

Alergen nr 5: orzeszki ziemne, orzechy arachidowe i produkty pochodne

Alergen nr 6:soja i produkty pochodne

Alergen nr 7: mleko i produkty pochodne

Alergen nr 8: orzechy tj. migdaly, orzechy wloskie, laskowe, nerkowca, pistacjowe i produkty pochodne
Alergen nr 9: seler i produkty pochodne

Alergen nr 10: nasiona sezamu i produkty pochodne

Alergen nr 11: dwutlenek siarki i siarczany w stezeniach powyzej 10mg/kg lub 10mg/ w przeliczeniu na So2
Alergen nr 12: lubin i produkty pochodne

Alergen nr 13: mieczaki i produkty pochodne



	Czwartek

